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	令和８年４月７日 相模原市立藤野北小学校 保健室　内村　和子
	養護教諭の内村です。 ケガや病気の手当、悩みごとの相談等、困ったことがあったら来てくださいね。
	入学・進級おめでとうございます
	　新しい１年がスタートしました。今、どんな気持ちですか？楽しみだな！がんばりたいな！勉強がむずかしいかな？友だちとなかよくすごせるかな？などなど、ワクワクドキドキした気持ちでいると思います。心おどる１年になりますように保健室から応援しています！

	　　心もからだも元気にするよ！ 『はやね・はやおき・あさごはん』
	☆４月９日（木）は身体測定があります！体育着をわすれずに！☆
	保護者のみなさまへ
	＜校医の先生方のご紹介＞



