
校医の先生
前沢　柊平先生
　（藤野診療所）

　健康診断はお子さんの健康状態を把握するために正確な検査を実施するとともに、一人ひと
りのプライバシーや心情に配慮することも必要です。今年度、校医になられた前沢柊平先生
（相模原市国民健康保険　藤野診療所）に検診方法の確認をさせていただきました。本校では
次のような方法で実施いたしますのでお知らせいたします。ご理解・ご協力をよろしくお願い
いたします。

◯会場は保健室です。

◯保健室の中には一人ずつ入って検診を受けます。

◯服装は１年生から男女ともに体育着を着用した状態
　で検診を行いますが、次の点はご理解ください。
　・体育着の下に下着は着ません。
　・高学年女子でブラジャーやカップ付きキャミソールをつけてい
　　る場合はつけたまま検診ができますが、脊柱側弯を調べるとき
　　等、必要な場面で首元まで上げることがあります。

◯脊柱・胸郭・皮膚・心臓の４点は必要に応じて視診、触診、聴診
　があります。

◯診察のため、体育着をたくしあげる際は養護教諭が行います。

◯検診結果の記録等で検診に立ち会う教員は女子児童には女性職員が入るよう調整します。

◯検診の結果、校医の先生から例えば「心雑音」や「アトピー性皮膚炎」等の指摘がある
　場合、所見内容を番号で表現した物があるので、その番号で知らせてもらうことにしま
　した。そのため廊下で待機中の児童に聞かれても、内容が知られることはありません。

◯保健室に入ったら体育着１枚になるので、廊下で順番を待っている間は防寒や胸を覆う
　ために上着を着用させたいと思います。廊下での待ち時間はそれほど長くはありません
　が、持たせていただけるとありがたいです。

ほけんだより
令和８年４月２２日
相模原市立藤野北小学校
保健室　内村　和子

４月２４日（金）に内科検診を行います

おうちの方へのお知らせ

〜検診の方法についてお知らせします〜

　内科検診のことで心配やご不安なことがありましたら養護教諭（内
村）までご連絡ください。ご理解、ご協力をお願いいたします。
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